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	スライド 1: 株式会社Wa  Ｗａ （放課後等デイサービス）  支援プログラム
	スライド 2: ＜法人理念＞ 手をつなごう　心をつなごう　幸せともに 　　～子どもたちの生きる力を育む～
	スライド 3:   ＜特徴＞ ＳＳＴ（ソーシャルスキルトレーニング） 　・人付き合い（コミュニケーション）のコツや社会的スキルを身につける練習を子どもたち一人ひとりに合わせ一緒に行い　　 　　ます。（行動療法） ＬＳＴ（ライフスキルトレーニング） 　・安定した生活を自分で歩んでいくために、周りの人に助けを求めながらも、自分でできる事は自分で行えるようにその　 　　子にとって不足していたり大切になるスキルを特性に応じて整えていきます。 ＣＢＴ（認知行動療法） 　・認知療法～考え方に働きかける取り組み。行動療
	スライド 4: 本人支援

